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Irish Stepdancing

Ehemaliges Stiefkind auf dem Weg zum neuen Fachgebiet?
(Text: Natalie Aboulfath, Fotos: Stefanie Drensek)

Vor einigen Jahren rauschte die Riverdance-Welle durch die Tanzschulen Europas. Der ADTV reagierte zigig mit
einer Anzahl von Fortbildungen fir interessierte Tanzlehrer, so dass dem Ansturm der Riverdance-Fans auf die
Tanzschulen zunéchst Rechnung getragen werden konnte. Mittlerweile aber zeigt es sich, dass das fiir einen dau-
erhaften Erfolg der Tanzform nicht ausreicht: Fir eine so komplexe Tanzform wie Irish Dancing kann die Menge
an Inhalten, die an einem eintégigen Seminar vermittelt werden kann, nie mehr als Halbwissen sein. Zu viele Fra-
gen bleiben unbeantwortet, zu viele elementare Bereiche werden nur am Rande erwédhnt, und ibergreifende Zu-
sammenhénge sind in Einzelworkshops ohnehin nicht vermittelbar.

Aus diesem Dilemma heraus wurde die Idee geboren, der Faszinati-
on Irish Dancing ein anderes Grundlagenpolster zu verschaffen: In
diesem Jahr lauft erstmals ein Ausbildungsgang der Fiddle & Feet |
School of Irish Dancing in Kooperation mit Bellabina. Mit zwdlf Wo- |
chenenden a zwdlf Stunden Unterricht wird der komplexen Thematik
genug Raum gelassen. Die Anlehnung des Lehrplans an den Sylla-
bus der Irish National Folk Company sorgt fir Anerkennung aus
Dublin: Bei der Prifung ist ein Mitglied der INFC anwesend, und die
Zertifikate, die nach bestandener Prifung den Teilnehmem verge-
ben werden, werden in Dublin ausgestelit.

In den Fachern Softshoe, Hardshoe und Céili Dancing sorgt Natalie |
Aboulfath fir einen sorgféltig-kleinschrittigen Aufbau von der Basis
bis Intermediate. Ein solides Fundament fir stilistische Feinheiten
("Die Frau hat ihre Augen aber auch Uberall’, jammert eine geplagte
Teilnehmerin, die mit Auswarts und Haltung kampft) soll schlieBlich
ebenso sicher sitzen wie das Uberblickwissen {iber Light Reels,
Light Jigs, Single Jigs und Slip Jigs im Softshoe, Gber Hormnpipes,
Treble Reels und Treble Jigs im Hardshoe, und Gber die unzahligen
Figurentéanze im Céili Dancing (in der Ausbildung finden immerhin
23 dieser Tanze Platz).

Dazu kommt das Fach Musiktheorie, dessen allgemeinen Teil
Sabine Krauthduser unterrichtet.

Edward Westerdale von Fiddle & Feet kimmert sich um den
Irfand-bezogenen musikalischen Input, und mit den Grundia-
gen des Bodhranspiels (irische Rahmentrommel) wird das the-
oretische Musikwissen auch gleich noch am “lebenden Instru-
ment" umgesetzt. Ein offener Abend im Rahmen der Ausbil-
dung mit Live-Begleitung sorgt dafir, dass die Teilnehmer
auch lemen, sich mit Live-Musik auseinander zu setzen.

Auch padagogische Hintergrinde wie der Umgang mit unter-
schiedlichen Lemkanélen sowie Lemntypbestimmung gehéren
zur Ausbildung.
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Fir das kommende Jahr sind nun gleich zwei Ausbildungsdurchgange geplant:

Der eine nach mittlerweile erprobtem Muster mit zwolf Wochenenden in Hameln, der andere auf Anregung aus
ADTV-Kreisen als Kompaktprogramm mit drei Intensivwochen und zwei Wochenenden in Walldorf. Die Intensiv-
wochen liegen in den Kemferienzeiten, so dass es flr Tanzlehrer zeitlich machbarer wird, dem Ausbildungspro-
gramm zu folgen.

Die Prifung findet fir alle Teilnehmer gemeinsam in Hameln statt.

Ohne Arbeit geht das freilich nicht ab: "Das T-Shirt fihit sich an, als kame es aus der Waschmaschine, die Haare
kleben am Kopf, das groBe Studiofenster ist beschlagen wie im Dampfbad®, beschreibt Teilnehmerin Katja Heinin-
ger die Ausbildungswochenenden.

.- In der Tat ist Irish Dancing in allen seinen Spielarten ein Hochleis-
tungssport, dessen korperliche Anforderungen nicht unterschéatzt
werden soliten; der Muskelkater ist vorprogrammiert. Auch die Men-
ge an Input ist nicht ohne: Die knallharte Materialschlacht, die im
Laufe der Ausbildung auf die Teilnehmer einprasselt, kommt nicht
ohne Nacharbeiten in Eigeninitiative aus. Dafir sollen ja am Ende
aus den Teilnehmern auch grundsolide Irish Dancing Dozenten
werden.

Die Gruppe der “Versuchskaninchen®, die jetzt im ersten Jahr die
Ausbildung durchlaufen, ist vom Hobbyténzer bis zur ausgebildeten
Ballett-Tanzerin bunt gemischt. Das Eigenartige ist, dass tatsach-
lich alle unter einen Hut passen, weil das System, das hinter dem
irischen Tanzphanomen steckt, von allen neu gelemt werden muss.
Trotz (oder wegen?) der hohen Anforderungen sind alle Teilnehmer
begeistert, und Kommentare wie “Nein, man muss nicht verrickt
sein, diese Wochenenden sind einfach nur gut® beschreiben die
Stimmung in der Gruppe, in der sich die Fortschritte von Mal zu Mal
klarer bemerkbar machen.

Insgesamt ist das erste Ausbildungsjahr ein voller Erfolg - vorbe-
haltlich des Ausgangs der Prifung natlrlich, die Anfang Dezember
stattfindet. Hoffentlich braucht man den Kommentar einer Teilneh-
merin *Vielleicht sollte ich durch die Prufung fallen, damit ich nachs-
tes Jahr noch mal in den Genuss komme" doch nicht ganz emst zu
nehmen...

Die Termine fiir 2003 stehen schon fest und sind im Internet unter www.fiddle-and-feet.de zu finden.

-

Auch vorsichtige Diskussionen Uber die Integration in die Ausbildungsstrukturen des ADTV sind im Gange - die
Zukunft des irischen Tanzes verspricht auf jeden Fall, spannend zu werden...



